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   ～本週活動概況～  

 團討活動：假日分享、均衡飲食、介紹繪本角色〈小豬上街買東西〉、分享自己喜歡的角

色 

全園活動＆衛生宣導：勤洗手、感冒戴口罩 

 大肌肉活動：躦籠〈匍匐前進、鴨子走路〉 

 兒歌律動:西北雨、動物體操、小花朵、幸福的臉 

 繪本分享：小豬上街買東西、多吃蔬菜不挑食 

         主題課程中與孩子們一起討論票選出一本「月亮班的精選讀物」，並再次與孩子們分享繪

本，繪本分享完後邀請孩子們來分享繪本裡有看到哪些動物、哪些食物、物品。 

在課程中藉由和孩子們一起票選出的繪本「小豬上街買東西」結合學習區的運用，在課

程中介紹繪本裡有哪些角色讓孩子認識並與孩子們一起製作角色小立牌放置語文區，讓孩子

們在學習區時間可以自行操作動物立牌去找找這些角色在哪裡，讓孩子們透過配對尋找的方

式對於這本繪本更加熟悉。 

    這週有幫孩子們量身高體重，也和孩子們分享說每個人都有長大變高也變的有力氣，在

分享過程也請孩子們上來分享他們覺得怎麼做才可以變高變的有力氣呢? 

小朋友分享：◆吃很多菜菜◆要吃很多飯◆不可以挑食◆吃肉肉..孩子們分享完後也透過繪

本與孩子們分享有哪些方式可以讓身體變得很健康也可以變得很高很有力氣。 

    這週在學習區分享的過程中有發現到孩子們都會主動想上台和大家分享他在學習區操作

了哪些教具、做了哪些作品，孩子們在分享時都敘述得很棒也很用認真的介紹自己的作品，

也發現孩子們在操作學習區時都會互相提醒學習區的操作規則，也會互相分享教具互相教導

同學如何操作較具。 

 

    

大肌肉活動 繪本分享 身高體重 作品分享 
 

～貼心小叮嚀～ 

1.附上「親子共讀」學習單，本週介紹繪本「小豬上街買東西」，請家長和孩子們一起透過網

路一起搜尋或是帶孩子到圖書館借閱一起共讀這本繪本並完成學習單。 

2.附上過年照片分享 QR cold 可自行欣賞下載照片 

～家長的分享～  

 

                                                                                                                       家長簽名 

 


