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【活動摘要】 

★ 主題活動：假日分享、家扶中心到園友善宣導-兒童保護(如何辨識暴力事件及危險、正確

求助與保護自己)、自己長大了會做哪一些事情、許願卡製作、認識日曆、天氣 

★ 校園安全宣導：塗鴉牆區的水泥石板被蓄意踏壞了 

★ 繪本分享：古利和古拉(信誼)、端午節 

★ 大肌肉活動：毽子(頭、手、腳平衡練習)、向上拋接毽子 

★ 律動唱遊:賜福予你、幸福、快樂的歌    台語兒謠:點仔膠 

★ 學習區:串珠區-毛根串珠做法     語文區：我的家人配對卡示範 

【主題活動分享】 

本週家扶基金會到園友善宣導-兒童保護，老師們藉由多拉 A夢定格的畫面，先讓孩子們覺

察辨識影片中的人物有著什麼樣的情緒，並且分組討論、思考影片中的人物有什麼「感覺」。在

討論過程中，我們發現到孩子們對於「笑」有各種不一樣的想法及解讀，卻也都是有可能產生

的情緒反應。透過影片的引導及討論，我們都知道每一個人都會有自己的各種感受，而「感覺」

是一件很重要的事情，當遇到感覺不舒服的事情時，更要勇敢地找自己信任的人(老師、爸爸媽

媽、好朋友…)說出來，這是學習保護自己的第一個步驟，也是很重要的一環喔! 

校園裡塗鴉牆下的水泥石板踏壞了。我們透過帶孩子到現場了解水泥磚損壞狀態， 

並且討論為什麼水泥石板會壞掉呢？孩子們很認真分享著：因為我們都會在上面跑跑跑、還有

在這個上面一直跳一直跳…討論的過程中，孩子們赫然發現到，原來這麼做是會讓水泥石板壞

掉，我們藉此引導孩子們保護校園公共物品的重要性及方法，並且想一想有哪一些地方是適合

奔跑，聰明的孩子們紛紛表示，在放學時間要玩可以跟爸爸、媽媽討論去學校前面的永康公園

草地玩和散步，這是安全又玩得開心的好方法喔! 

    

家扶基金會友善宣導 大肌肉活動-毽子 水泥石板踏壞了 許願卡製作 
 

～貼心小叮嚀～  

★ 6/22-6/25為端午節連續假期，請妥善安排旅遊行程，出外旅遊請留意行車安全，快樂出行，平安

回家。 

★ 家長進班繪本分享持續邀請中，不管哪個語言都熱烈歡迎，讓我們一起豐富幼兒的學習。 

★ 最近彩虹藥水事件，強調了幼兒用藥安全的議題。再次提醒家長們，若要托藥請家長一定要按照學

校規定。特別提醒:1.藥要用幼兒的藥袋裝(醫療院所的藥袋，上面有幼兒的名字)2.藥袋裡面要有

醫生的處方籤 3.只能托藥當次生病時醫生開的藥物。 

～家長的分享~ 

                              

 

                                                  家長簽名：  



我想讓孩子知道：父母的付出非理所當然，我們同樣渴望被愛 
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知道嗎？爸爸媽媽很愛你，有時，我們會選擇少吃一些，或留下一些好的，希望你們都能

吃到美味，但那不代表我們不喜歡吃，或不需要吃，只是單純地疼愛你們，這樣的心情希

望你們明白，願你們也能這樣疼愛著我們。 

關於愛父母     

 一個兩個三個 還有一個 可以留給我愛的媽媽 

啊～～那爸爸怎麼辦？一個兩個三個 還有好多個 吃個夠吧? 

啊～～一不小心吃完了，那爸爸媽媽怎麼辦？下次一定要記得 先留一點點，刻意的一點

點 留給愛我的爸爸媽媽 

父母與孩子是等重的，都同樣渴望被疼愛，都同樣渴望被記得 

偌大的盤子裡，擺放著好吃的梨子片，三顆大大豐潤的水梨，堆疊到盤子上，還真有點壯

觀，有著吃不完的錯覺。想著應該不用分食吧，這麼大一盤，應該都吃得到，沒想到半個

小時後傳來爸爸的哀號～～「怎麼都沒有了？」 

「有啊！剛還一大盤！」幾個小子異口同聲的說著，配著光溜溜的盤身，一片淨白，有種

說不出的違和感，到底，一大盤是錯覺還是誇飾？「就……真的沒有了！」爸爸故意看著

三個男孩嘀咕著。「可是，我真的沒有吃太多，因為很好吃，我還想著不能吃太多。可

是，因為有一大盤，我又覺得沒關係，所以好像多吃了一些！」 

三兄弟你推我拉地想出了一個劇本，關於梨子吃光光的不得已劇本，還不時地瞄向我，想

跟我求救，解掉一大片尷尬，偏偏我這樣緩緩吐出火上添油句：「媽媽也是一片都沒吃到

呢！」登登登登～～～夠尷尬的三隻小豬頓時臉紅紅，你看我，我看你，真不曉得怎麼

辦。返身走回廚房，削了再一顆大梨子，一半給我，一半給爸爸，順道跟孩子說著我們的

感受，沒有被疼到的委屈，被忘記的小小難過。 

「啊！我知道了，下次我會先用小盤子把爸爸媽媽的另外先裝起來！」「啊！我會找五個

碗，把食物分配好，這樣就不會有人吃不到了！」想得到的方法有好幾種，默默地，我想

著，下次應該還是要擺上一大盤，到底，這樣的分享是需要練習的，是需要刻意放在心上

的。「知道嗎？爸爸媽媽很愛你，所以有的時候，我們會選擇少吃一些，或留下一些好

的，希望你們都能吃到美味，不過，那不代表我們不喜歡吃，或不需要吃哦！只是單純地

疼愛你們，這樣的心情希望你們明白，更希望，你們也能這樣疼愛著我們。」說著說著，

想起了台北的奶奶，總是把最好吃的雞腿肉夾到孫子的碗裡，總是把最脆嫩的筍片給了孩

子，總是在還沒坐暖椅子時，就又起身削著水果，備著甜點，我們這樣想起了關於愛的某

些片段，被寵愛的某些時刻。「那我們可以為愛我們的人多做些什麼？愛，不要只是用說

的，再帶點實際的動作，讓對方知道你也是如此在意。」 

這樣的對話在一顆梨子中結束，對我來說，後來削上的梨子，意義重大。我想讓孩子清楚

地知道，我們，父母與孩子是等重的，都同樣渴望被疼愛，都同樣渴望被記得，在某些時

刻裡，寵愛不是理所當然，而是出自於愛，但絕不能變成犧牲或寵溺。 

「不過就一顆梨子，孩子愛吃就讓他吃吧！」是啊～大人不該這樣小氣對吧？可是，在這

樣的給予裡，我們是否有機會讓孩子也學會愛父母？這樣的愛，是需要練習的，關於真實

行動的愛，關於愛父母這件事，是需要練習的。~~~靜待下則~~~ 
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