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【活動摘要】 

主題活動：假日分享、阿嬤包粽、端午節的習俗和由來、粽子香包、立蛋、可柔媽媽說故事、 感謝 

            歌曲教唱、感恩愛心撕貼畫        

律動兒謠：律動-白鷺鷥(母語教學)、我要感謝你、你的愛陪我發光、抱一下、當別人的光、耶穌迷、 

           感謝    

繪本分享：端午飄粽香（小文房）、小積木夜晚大作戰(青林)、貓頭鷹、蝙蝠(上誼)、長大是什麼呢?(維 

           京國際)、娃娃愛閱讀繪本套書(康軒文教)、小金魚逃走了(信誼) 

大肌肉活動：數字墊 (選跳數字及顏色、滾和丟球進呼拉圈、划龍舟比賽)、足球(原地踢球、移動 

              踢球:直線/S型、兩人互踢) 

【主題活動分享】 

 

 

                      

 

 

主題活動 

  上週是端午節節慶週，我們安排許多活動讓孩子體驗，孩子很期待阿嬤來園包粽，大家都很專注看

阿嬤介紹粽葉、月桃葉，並讓孩子聞一聞、摸一摸這兩種不同，介紹食材時，有孩子說：這是我愛吃

的，阿嬤說：那要吃光光，看到孩子與阿嬤良好互動真是可愛啊！最後小星星們看完包粽後，也很有

禮貌向阿嬤說謝謝喔！本週透過歌曲「感謝」，學習感謝生活中幫助我們的人以外，進而感謝大自然

的美好，也一起撕貼愛心畫，想想有什麼方式是我們能做的，盡自己的心力學習感謝。 

  本週的「誰來說故事」活動，來到星星班分享的是-可柔媽媽，講述<小金魚逃走了>繪本。媽媽還

帶來了小金魚貼紙，張貼在教室裡的各角落，和孩子一起玩躲貓貓，一起尋找小金魚藏在哪裡，十分

有趣，孩子們很開心，是本很適合親子共讀，充滿歡樂的繪本呢! 

大肌肉活動 

    這兩週大肌肉器材分別為數字墊及足球。數字墊我們加入了指定數字及顏色，發現有些幼童能依

指令跳到正確的位置內，部份幼童對於顏色及數字的概念還在發展中，在日常生活中也能多加強概

念。足球活動訓練幼兒協調及專注度，一開始幼兒會習慣用手抱球或撿球，持續引導足球的使用規則

後，慢慢地能用腳踢球，進而移動踢球。下週加入足球門，會有更有趣的活動喔! 

～貼心小叮嚀～ 

♥若寶貝有感冒症狀請立即就醫並且多休息，落實「生病不上

學的原則」!您、我的寶貝們請共同維護及遵守。謝謝您。若

有服藥需求，請確實填寫托藥單並附上醫療院所藥袋或處方簽

才協助餵食。口罩也請隨時檢查補充喔! 

♥本週謝謝可柔媽媽分享的故事，期待下次家長的故事分享喔!  

～家長的分享～ 

        

 

 

 

家長簽名： 

 

*可柔媽媽說故事

事 

＊大肌肉-足球 

 

＊數字墊（龍舟比賽） 

 

 

＊阿嬤包粽 

 


