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【活動摘要】 

主題活動：校園探索、四季的變化、夏天的蔬果、來去種薄荷 

律動唱遊：春神來了、台語唸謠─春天佇陀位 

繪本分享：菜園裡的美味大餐：春夏    鈴木桃/台灣東方出版社 

                     白熊的內褲   tupera 文圖 梁若洵譯/格林文化   

                     四季 茱麗葉. 帕拉奇尼.丹妮/東雨文化出版社 

大肌肉活動：跳繩（鑽、跳高、跨跳） 

品格衛生：衛生好習慣(洗手七步驟、洗手時機、口罩要戴好)  

★全園性活動：楊老師故事屋（復活節故事） 

【主題活動分享】 

  上週和寶貝們到校園探索，看看校園的花草樹木，寶貝們的觀察力很好，發現許多小動
物，有蝴蝶、麻雀、蜜蜂、螞蟻… 都能說出小動物的名稱，還有發現地上有小果實，樹木長
出綠葉，小花也開了，讓寶貝們實際去感受季節的變化，最後還發現地上有鳥巢呢！大家七
嘴八舌的討論著，這是小鳥的家，掉下來怎麼辦，小鳥就找不到家了，有寶貝提議請老師幫
忙放回樹上，並再去找找樹上的新鳥巢，結果真的有發現小鳥的新家。  

  本週一開始和寶貝們討論什麼是四季，寶貝們藉由平日的觀察和體驗，可以分享出春天
來了有花朵和蝴蝶、夏天來了太陽大會變得好熱、秋天來了有落葉、冬天來了好冷，並透過
繪本和手指謠讓寶貝了解不同季節的景象和不同的蔬果，吃當季的蔬果是最營養的，並能養
成不挑食的好習慣。 

  帶寶貝們認識校園裡現有種植的植物，簡單介紹不同植物的特色，從外觀觀察和聞聞味
道並分享所見所聞，大家討論後決定要種薄荷，寶貝仔細觀察薄荷葉的形狀和聞味道，我們
事前準備兩個盆子，把薄荷葉放在有日照和無日照的地方，讓寶貝觀察，寶貝們好期待之後
薄荷葉的變化喔！  

～貼心小叮嚀～ 

♥ 4/22（五）到園塗氟~請早點帶寶貝入園，當天
早上 8：30 用點心，醫師只塗氟和檢查，但不治
療，參加塗氟的寶貝當天務必帶健保卡來園喔！ 

♥帶回在校的備用衣褲，請視情況將衣褲換季，並 
  準備上衣、褲子、內褲各二件，在 4/18 下週一帶 
  回學校喔！ 
♥這週發回防蚊液，請視情況幫寶貝補充，謝謝。 
♥提醒您多留意幼兒健康情況，若有身體不適請盡 
   速就醫，並落實生病不上學，感謝您～ 

～家長的分享～ 
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