
臺南市永仁非營利幼兒園 星星班  第九、十週 班刊 

主題名稱：清涼一夏  班級老師：蔡竹逸老師、謝佩芳老師 出刊日期：111 年 4 月 15日 
【活動摘要】 

主題活動：太陽的模樣、太陽眼鏡、防曬的方法、自製太陽眼鏡 

學習區：數學區(六形六色)、扮演區（各類帽子） 

律動唱遊：菸怪 Bye Bye Bye(國民健康署)、我是一顆跳跳糖(大張偉) 

繪本分享：后羿射日/哈皮童年（編繪） / 福建科學技術出版社 
          奇奇的夏天/ 微笑先生 / KIDO親子時堂 

大肌肉活動：籃球-原地運球、投籃 

健康宣導：菸害防制法、防曬大作戰 

【主題活動分享】 

    本週主題課程來認識「夏天」，說到夏天就想到大大的太陽跟熱熱會流汗的天氣。小星星

們一起討論對於夏天會有什麼感覺呢? 夏天可以做什麼呢? 這個話題引起了幼兒的興趣，小

星星們第一時間舉手說「好熱吃冰塊! 」、「去海邊玩水」，藉由團討讓我們有初步對夏天熱情

天氣的感受，接著老師與全班分享「后羿射日」的故事，看到了影片中的大太陽只剩一個且

是圓形的耶! 就這樣小星星們決定出發去前廣場草地微微抬頭看望是否真的剩下一個太陽或

太陽會是什麼形狀的呢? 結果，我們發現太陽的陽光太刺眼了!沒辦法好好觀察太陽那怎麼

辦? 晨禾同學:「要戴太陽眼鏡!」，隔日我們使用太陽眼鏡再次觀察太陽，但是好可惜太陽公

公躲起來了! 當下沒有看到陽光直射光線下來，老師問:「我們沒看到大太陽耶!被什麼擋住

陽光了? 」，勁霖同學:「被樹擋住了吧!」、品程同學:「太陽被房子擋住了!」、而馥同學:「被

雲擋住了!」，最後我們等了一下下發現陽光出現照射大地，戴著太陽眼鏡抬頭看太陽及觀察

四周環境，小星星們說:「對耶!不刺眼了!這樣眼睛好舒服!」而我們從一層層的知識破解，

慢慢學習到太陽相關知識。另外，小星星也分享阻擋陽光防曬的方法有哪些! 仁凱同學:「要

戴帽子遮太陽!」，有關太陽的主題介紹引導到這，而我們在這週利用紙板自製了「太陽眼鏡」! 

紙板上構圖，試著畫出自己想要的圖案，老師協助剪下並貼上玻璃紙!約定好下週帶著自製太

陽眼鏡觀察太陽、體驗夏天。 

 

     介紹太陽眼鏡     觀察大太陽(哇!戴上太陽眼鏡看就不刺眼了)  塗上白膠，貼上玻璃紙!完成! 

～貼心小叮嚀～ 

♥4/22 塗氟日當天請 8:30 前到校，塗氟、檢查但不 

 治療，参加者當天務必帶健保卡到校。 

♥活動預告: 4/19(二)穿著黃色運動服(與星期三對 

 調)，星星班寶貝將帶著自製太陽眼鏡一起觀察 

 太陽、體驗夏天呦! 

～家長的分享～ 

 

 

 

 

 

家長簽名： 

 

https://search.books.com.tw/search/query/key/%E5%93%88%E7%9A%AE%E7%AB%A5%E5%B9%B4%EF%BC%88%E7%B7%A8%E7%B9%AA%EF%BC%89/adv_author/1/
https://www.books.com.tw/web/sys_puballb/china/?pubid=0000000422
https://search.books.com.tw/search/query/key/%E5%BE%AE%E7%AC%91%E5%85%88%E7%94%9F/adv_author/1/
https://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=kido

