
臺南市永仁非營利幼兒園 藍天班 第二十週班刊 

主題名稱：健康寶貝   班級老師：林姵君、沈佳樺 老師    出刊日期：110.12.30 

【活動摘要】 

全園律動: 拍拍手、眼睛體操、飲食好習慣 

團討活動：新年新希望 

繪本分享：壯壯超人的均衡飲食(聯經出版)、賣火柴的小女孩(google影片) 

學 習 區：扮演區(營養的食物) 

體能活動：數字墊(爬)、跑步 

班群活動:認識法國兒歌 

 

【主題活動分享】 

   認識兒歌—只要我長大，告訴孩子 2021年即將結束，孩子們在這一年都成長了不少，請

寶貝們分享自己的新年新希望，並將心願卡掛在心願樹上。接著，和班上孩子一同回顧本學

期大家一起完成哪些事，看看這學期的照片。 

   疫情假結束後，回到學校已是新的學期開始，到了藍天班認識新朋友，大家戴上名牌自我

介紹，相互認識。接著是我們一起度過的第一個節日—爸爸節，大家一起製作爸爸節禮物送

給親愛的爸爸。緊接著是月圓人團圓的日子，柚子彩繪、 月亮撕貼畫、自製麻糬好好吃…等

中秋節活動。雙十節也做了蓋印畫，並學了摺紙飛機。除了認識雙十節(國家的生日)，我們

也認識自己及同學、老師的生日。還有和爺爺奶奶一起到永康公園野餐，大家都興奮起來

了。到了溫馨的 12 月份，大家一起進行聖誕手作，也聽了耶穌誕生的故事、最開心的還是和

爹地媽咪一起聖誕闖關。豐富的活動讓孩子們越講越開心，也期待新的學期有更多有趣的活

動。本週彩虹班易勳爸爸來教大家唱法國兒歌，孩子們都覺得很新鮮有趣，在家也可以教家

人一起唱！歡迎藍天班的家長們也將您的特殊專長與孩子一起共學分享。 
 

 

心願樹 

 

學期回顧 

 
我是阿兵哥 

(大肌肉活動-匍匐前進) 

～貼心小叮嚀～ 

1.本週五為 1/1元旦補假，不用來上學！ 

2.本週發回第一主題幼兒學習檔案讓家長翻閱，請勿將 

資料拿出，下週一交回,以利老師存放日後的檔案資料。 

3.本週已將心願卡帶來的孩子可以掛在心願樹上，尚未 

  繳交的孩子記得下週一補上！ 

4.配合第二主題健康寶貝課程，家中如有超市 DM，請帶 

來學校作為教學資源。 

～家長的分享～ 

 

 

 

 

 

 

家長簽名： 

 


